
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

比賽主題：忍耐(低小) 承擔精神(高小) 

參賽組別：低小組（小一至小三）高小組（小四至小六） 

低小組誦材：《賦得古原草送別》白居易 / 《青松》陳毅 (二選其一)  

高小組誦材：《出塞》王昌齡 / 《從軍行》(其四)王昌齡 (二選其一)  

比賽形式：以提交錄影片段的形式進行 

影片提交日期：2026年 1月 5日前提交 

影片提交方法：透過 Google Classroom 提交影片。在 11月 26日，學校會透過

Google Classroom普通話科發放一份新作業。如欲報名之學生，

只需在限期前提交影片即可。 

    

評分準則： 

詩詞演繹 （35%）：聲情並茂，抑揚有致。 

咬字發音 （35%）：吐字清楚，節奏連貫，發音標準。 

表演台風 （30%）：表情豐富，揮灑自如，感染力強。 

 

影片要求： 

1.每位學生只可提交影片一次。 

2.學生必須使用指定誦材參賽。 

3.影片必須清楚攝錄學生的容貌及動作。 

4.學生要穿着整齊校服或與誦材相應之服飾或使用道具來拍攝。 

5.提交的影片檔案名稱：班別姓名學號 例如：1A陳小明 2 

6.請在朗誦前，先説出班別及姓名，再説出誦材及作者名稱。 

 

獎項： 

低小組及高小組各設一名 

冠軍：證書及禮物 

亞軍：證書及禮物 

季軍：證書及禮物 

為鼓勵學生積極參與比賽，凡成功提交影片之學生，皆可獲得 

JT添計劃積分 5分。 

 

歡迎各位同學踴躍參加，如對比賽有任何疑問，可向葉綺雯老師查詢。 

 



 

 

低小組誦材 (二選其一) 

《青
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 sō ng

》陳
chén

 毅
 yì

 

大
dà
 雪
 xuě 

 壓
 yā  

 青
qī ng

 松
 sō ng 

， 青
 qī ng 

松
sō ng

 挺
tī ng

 且
qiě 

 直
 zhí

。 

要
yào

 知
zhī 
 松
sō ng

 高
gā o

 潔
 jié

，待
dài

 到
dào

 雪
xuě 

 化
huà

 時
shí

。 

  

 《賦
fù
 得
dé
 古
gǔ 
 原
yuán

 草
cā o

 送
sòng

 別
bié

》白
bái

 居
jǔ 
 易
yì
 

離
lí
 離
lí 

 原
yuán

 上
shàng

 草
cā o

，一
yī 
 歲
suì

 一
yì
 枯
kǔ 
 榮
róng

。 

野
yě 
 火
huō 

 燒
shā o

 不
bú
 盡
jìn

， 春
chǔ n

 風
fě ng

 吹
chuī 

 又
yòu

 生
shě 

。 

遠
yuā n

 芳
fā ng

 侵
qī n
 古
gǔ 
 道
dào

，晴
qíng

 翠
 cuì

 接
jiě 

 荒
huā ng

 城
ché

。 

又
yòu

 送
sòng

 王
wáng

 孫
sǔ n

 去
qù
，萋

qī 
 萋
qī 
 滿
mā n

 別
bié

 情
qíng

。 

 

  



 

 

高小組誦材 (二選其一) 
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chǔ 
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青
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